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РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ                                     

Министерство на здравеопазването 

Регионална здравна инспекция – Силистра 

 

ПЛАН – ПРОГРАМА 

16 ноември 2017 г. – Международен ден без тютюнопушене  

мото „Пушенето и ТИ“ 

 
№ Дейност Срок Изпълнители Описание 

1 Информационни 

дейности: 

- Представяне на 

презентация на тема: 

“Пушенето на наргиле 

– фактори и рискове 

за здраве“; 

- популяризиране на 

Националния 

ученически конкурс 

„Посланици на 

здравето“, 

организиран от МЗ; 

- излъчване на 

тематични филми: 

„Невидимият“, 

„Животът ни е даден“, 

Денят на Яна“, 

„Пушенето забранено, 

„Отказване от 

тютюнопушене“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.11.2017 

г. 

/16.11.2017 

г. 

 

РЗИ- Силистра 

ПГС „Пеньо 

Пенев“ 

СУ „Васил 

Левски“ гр. 

Дулово 

  

 

1.Видеопокази на 

тематични филми и 

презентация за пушенето 

на наргиле в областта в 

учебни заведения. 

2. Интерактивни обучения 

по заявки в учебни 

заведения на територията 

на Област Силистра. 

3. Изготвена брошура по 

повод 16 ноември 

Международен ден без 

тютюнопушене! 

4. Дадени указания и 

оказана методична помощ 

на педагози и мед. лица за 

участие в конкурса 

„Посланици на здравето“. 

5. Публикуван материал на 

сайта на РЗИ- Силистра, 

относно Международния 

ден без тютюнопушене. 

 

2.  

 

Информационно-

скриннигови  

кампании. 

 

13.11.2017 

г. 

/16.11.2017 

г. 

 

РЗИ-Силистра 

 

 

1. Промоциране на 

услугите на ККОТ и 

популяризането им на 

територията на област 

Силистра в сайта на РЗИ - 

Силистра. 

2. Измерване на 

въглеродния оксид в 

издишания въздух и 

количеството на 

карбоксихемоглобин в 

кръвта чрез Smoker lyzer 

(за повече информация на 

тел. 086 / 816 140). 
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