
  
 

 
 
 

ЗДРАВНО-ДЕМОГРАФСКИ АНАЛИЗ ЗА ОБЛАСТ СИЛИСТРА КЪМ 31.12.2016г.  
РЕСУРСНО ОСИГУРЯВАНЕ НА ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО. МЕДИЦИНСКО ОБСЛУЖВАНЕ 

НА НАСЕЛЕНИЕТО В ОБЛАСТ СИЛИСТРА И ИКОНОМИЧЕСКИ ПОКАЗАТЕЛИ НА 

БОЛНИЦИТЕ ПРЕЗ 2016г. 

 

 

Демографските процеси в страната се характеризират със застаряване и намаляване на 

населението. Неблагоприятната тенденция на депопулация през последните 30 години се 

формира от трайно ниската раждаемост и нарастващата смъртност, допълвани от засилените 

емиграционни процеси на хора в репродуктивна възраст. Област Силистра не прави 

изключение от тази характеристика. Към 31.12.2016г., по данни на НСИ, населението на 

областта наброява 111 957 души. Административното деление на областта включва 7 

общини със 118 населени места. Преобладава селското население с 55,7% относителен дял, 

без значими разлики по пол в годините за периода, посочен в  

 

 

 

 

 Възрастовата структура на населението в област Силистра е от регресивен тип. Нараства 

делът на възрастното население за сметка на по-младото .Застаряването на населението 

неизбежно поражда проблеми от здравен, социален и икономически характер и очертава по-

големи потребности от здравни и социални услуги. 

  

 

  

Табл.1. Население на област Силистра за периода 2009-2016г. 

години население 

общо 

мъже отн.дял жени отн. дял в градовете отн. дял в селата отн. дял 

2016г. 111 957 55 011 49,1 56 946 50,8 49 620 44,3 62 337 55,7 

2015г. 113 248 55 774 49,2 57 474 50,7 50 306 44,4 62 942 55,6 

2014г. 114 670 56 620 49,4 58 050 50,6 51 429 44,8 63 241 55,2 

2013г. 116 038 57 337 49,4 58 701 50,6 52 118 44,9 63 920 55,1 

2012г. 117 196 58 049 49,5 59 147 50,5 52 826 45,1 64 370 54,9 

2011г. 118 433 58 746 49,6 59 687 50,4 53 496 45,2 64 937 54,8 

2010г. 125 827 61 773 49,1 64 054 50,9 56 830 45,2 68 997 54,8 

2009г. 127 659 62 743 49,1 64 916 50,9 57 576 45,1 70 083 54,9 



  
 

Възрастова структура на населението в област Силистра за периода 2013- 2016г.                                                 

  

Години 

Възрастови групи 

Общо 0-17 

% от 

общия 

брой 

18-59 

% от 

общия 

брой  

60+ 

% от 

общия 

брой  

Общо 

2016 г. 111957 18474 16,5 59051 52,7 34432 30,7 

2015 г. 113248 18470 16,3 60567 53,5 34211 30,2 

2014 г. 114670 18542 16,2 61981 54,0 34147 29,8 

2013 г. 116626 18796 16,1 63927 54,8 33903 29,1 

В градовете 

2016г. 49620 7511 15,1 26531 53,4 15578 31,3 

2015г. 50306 7506 14,9 27369 54,4 15431 30,6 

2014 г. 51429 7546 14,7 28454 55,3 15429 30,0 

2013 г. 52478 7664 14,6 29605 56,4 15209 29,0 

В селата 

2016 г. 62337 10963 17,5 32520 52,1 18854 30,2 

2015 г. 62942 10964 17,4 33198 52,7 18780 29,8 

2014 г. 63241 10996 17,4 33527 53,0 18718 29,6 

2013 г. 64148 11132 17,3 34322 53,5 18694 29,1 

        

*Забележка: Данните  за населението в таблицата   за 2013, 2014 ,2015,2016 г. са към  31.12. 

                       

Раждаемостта в област Силистра за 2016г. е 8,9%0 (Фиг. 3 ). За периода 2006 - 2016г. този 
показател e с относително постоянни и ниски стойности и на нива под средните за страната. 
Ниската раждаемост е един от основните фактори за намаляване общия брой на 
населението. Очерталата се тенденция на бавно нарастване на раждаемостта за период от 
три години (2007, 2008 и 2009г.) бележи траен леко завишаване в следващия период от 2010 
до 2016г. на ниво около 8,9%0, при средни за страната стойности около 9,2%0. 

 

 



  
 

 

РАЖДАНИЯ В ОБЛАСТ СИЛИСТРА И ЗА СТРАНАТА 

година Област Силистра за страната 

брой на 1000  

раждания в%0  

 

Брой 

раждания 

2016г. 1009 8,9 %0 65446 

2015г. 965 8,4 %0 66370 
2014г. 1004 8,7 %0 68083 
2013г. 1031 8,8 %0 67061 

 

 

 

 

Общата смъртност  в Силистренска област  за 2016г. е 15,1%0 при среден за страната 

показател от 16%0 . За периода 2006-2012г. общата смъртност е със стойности над 

средните за страната и разлики около 1 пункт. В периода 2013-2016г. за областта се 

очертава неблагоприятна тенденция на нарастване на общата смъртност и формиране на 

отрицателен естествен прираст от -6,8%0 до -7,1%0, при среден за страната показател за 

естествен прираст от -5,2%0 до -6%0. 
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Структура на причините за смърт - според групите болести по МКБ-10 данните за 

2016г. показват, че водещо място заемат болестите на органите на кръвообръщението и 

новообразуванията. При втората група болести (новообразувания) е регистриран спад за 

периода 2015-2016г. от 1,11 пункта. Третата група болести, смъртността бележи  лек спад 

от 1,02 пункта . При четвъртата група болести (Болести на пикочо- половата система) 

стойностите от 2014г. се запазват без промяна и през 2016г.бележат леко завишение. При 

останалите групи болести (болести на храносмилателната система ,болести на дихателната 

система и симптоми, признаци и отклонения от нормата, открити при клинични и 

лабораторни изследвания, некласифицирани другаде) отклоненията са незначителни и с 

положителен знак. 

Табл. 3 Групи болести по МКБ-10 - причина за обща смъртност през 2013г. - 2016г. 

№  
НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10 

2016г. 
(%) 

2015г. 
(%) 

2014г. 
(%) 

2013г. 

(%) 

1 IX. Болести на органите на кръвообръщението 67,6 65,9 71,4 69,5 

2 II. Новообразувания 13,91 17,06 12,4 14,8 

3 ІV Болести на ендокринната система, разстройства на 

храненето и на обмяната на веществата 
2,38 3,4 0,8 0,8 

4 ХІV Болести на пикочо- половата система 1,05 0,5 0,7 0,4 

5 XI. Болести на храносмилателната система 4,3 5,9 4,7 5,1 

6 X. Болести на дихателната система 3,0 2,6 2,6 2,4 

7 XIX. Травми, отравяния и някои други последици от 

въздействието на външни причини 
2,8 2,5 3,2 3,2 

8 XVIII. Симптоми, признаци и отклонения от нормата, открити 

при клинични и лабораторни изследвания, 

некласифицирани другаде 

2,5 2,4 2,0 1,9 

Детската смъртност в област Силистра, разгледана в динамичен ред за периода 2007- 2016г. 

(Табл.4) запазва висока относителна стабилност на показателя, с изключение на 

значителното снижение през 2010г. През 2012г. и 2013г. детската смъртност показва умерени 

темпове на снижение (7,8%0 и 5,9%0), но през 2014г. достига 8,0%0, предимно в селата (7,0%0) 

и се доближава до средната детска смъртност за страната от 7,6%0. Основните причини за 

настъпване на смърт при деца до 1 годишна възраст през 2014г. са вродени аномалии и 

респираторен дистрес у новороденото. 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Табл.4 Детска смъртност (умрели деца до 1г. възраст) в област Силистра 

го
д

и
н

а 

Общо за област 

силистра 
В т.ч. градовете В т.ч. селата За страната 

брой 
на 1000 

живородени 
брой 

на 1000 

живородени 
брой 

на 1000 

живородени 
брой 

на 1000 

живородени 

2016г. 6 6 2 2 4 4 423 6,5 

2015г. 9 9,4 2 5,6 7 11,6 434 6,6 

2014г. 8 8 1 1 7 7 517 7,6 

2013г. 6 5,9 3 2,9 3 2,9 489 7,3 

2012г. 8 7,8 4 3,9 4 3,9 536 7,8 

2011г. 11 10,5 5 11,7 6 9,7 601 8,5 

2010г. 4 3,5 1 2,2 3 4,5 708 9,4 

2009г. 14 11,2 2 4 12 16 729 9 

2008г. 11 9,2 4 7,8 7 10,4 668 8,6 

2007г. 11 9,6 4 7,9 7 10,9 690 9,2 

2006г. 10 9,2 5 11 5 7,9 720 9,7 

 

 

 

Естествен прираст 

През последните 2-3 десетилетия в област Силистра е формирана трайна отрицателна 

тенденция на показател естествен прираст, като за последните 10 години естественият 

прираст за областта е в диапазона от -5,3%0 до -8,4%0. Единствената община в област 
Силистра с положителен естествен прираст от 4,9%0 е Кайнарджа. 
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Табл. 5 Естествен прираст по общини в област Силистра в динамичен ред за периода 
2007-2016г. 

община 

2016г. 2015г. 2014г. 2013г. 2012г. 2011г. 2010г. 2009г. 2008г. 2007г. 

брой брой брой брой брой брой брой брой брой брой 

0
/00 

0
/00 

0
/00 

0
/00 

0
/00 

0
/00 

0
/00 

0
/00 

0
/00 

0
/00 

За страната 
-42596 -44167 -41367 -37767 -40160 -37412 -34652 -27112 -32811 -37655 

-6,00 -6,20 -5,70 -5,20 -5,50 -5,10 -4,60 -3,58 -4,31 -4,93 

Област 

Силистра 

-867 -1027 -973 -779 -960 -925 -858 -681 -765 -883 

-7,10 -9,00 -8,40 -6,70 -8,10 -7,70 -6,80 -5,30 -5,92 -6,74 

Алфатар 
-48 -52 -61 -50 -59 -41 -54 -46 -48 -55 

-17,60 -18,30 -21,70 -16,50 -20,00 -13,50 -16,66 -13,84 -14,16 -15,94 

Главиница 
-75 -99 -109 -68 -112 -103 -86 -40 -93 -81 

-7,30 -9,50 -10,50 -6,20 -10,50 -9,50 -6,91 -3,17 -7,28 -6,25 

Дулово 
-116 -90 -107 -62 -70 -94 -49 -6 -63 -101 

-4,10 -3,20 -3,80 -2,20 -2,50 -3,30 -1,71 -0,20 -2,18 -3,46 

Кайнарджа 
21 10 25 27 7 12 12 16 15 7 

4,10 1,90 4,90 5,30 1,40 2,40 2,32 3,05 2,83 1,30 

Силистра 
-394 -539 -503 -457 -505 -434 -467 -406 -412 -421 

-8,30 -11,30 -10,30 -8,90 -10,10 -8,50 -8,66 -7,40 -7,40 -7,46 

Ситово 
-49 -71 -77 -71 -51 -63 -77 -60 -66 -85 

-9,50 -13,70 -15,00 -13,20 -9,70 -11,70 -13,42 -10,33 -11,15 -14,00 

Тутракан 
-146 -186 141 118 170 178 137 139 98 147 

-10,30 -13,00 -9,70 -7,70 -11,40 -11,60 -8,23 -8,20 -5,72 -8,44 
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Заболеваемост 

Структурата на новооткритите заболявания през периода 2013- 2016г. по МКБ-10 в област 

Силистра,  

2013г.       2014г. 

     

 

2015г.       2016г. 

    

 

 

През 2016г. в лечебните заведения за извънболнична помощ от област Силистра са 

регистрирани 130 831 новооткрити заболявания. Произтичащата от това заболеваемост в 

областта по обръщаемост на лицата за медицинска помощ е 937,55%0. Структурата на 

заболеваемостта в областта се характеризира с водещо място болестите на органите на 

кръвообръщението — 25 073 случая (223,95%0), следвани от болестите на дихателната 

система — 24 165 случая (215,84%0). Другата структурообразуваща група са болестите на 

пикочо-половата система — 13 684 случая (122,22 %0) заемащи трето място. 

Структурообразуващи групи за заболеваемостта през 2016г. са още болестите на окото и 

придатъците му —9 735 случая (86,95 %0), болестте на костно-мускулната система и 

съединителната тъкан — 9 552случая (85,31%0) и болестите на ендокринната 

система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата — 6 647случая 

(59,37 %0). 
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Сред децата до 17 годишна възраст водещо място заемат болестите на дихателната 

система — 16 646 случая (901,05 %0), следвани от някои инфекциозни и паразитни 

болести — 2 677 случая (144,91 %0), болести на кожата и подкожната тъкан — 1 673 

случая (90,55 %0) и симптоми, признаци и отклонения от нормата, открити при 

клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде— 1 193 случая (64,57 

%0). 

При лицата над 18 годишна възраст водещи са болестите на органите на 

кръвообръщението — 24 939 случая (266,77 %0), следвани от болести на пикочо-

половата система — 12  687 случая (135,71 %0),  болестите на дихателната система — 

7 519 случая (80,43 %0), болести на окото и придатъците му — 8 735 случая (93,43 %0), 

болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на 

веществата — 6 443 случая (68,92 %0). 

Хоспитализирана заболеваемост 

Аналогична на общата е и хоспитализираната заболеваемост на населението в областта през 

2016г. С най-висок относителен дял в хоспитализираната заболеваемост са болестите на 

органите на кръвообращението,следвани от болести на дихателната система, 

бременност, раждане и послеродов период, болести на храносмилателната система, 

болести на пикочо-половата система и травми. 

Както при общата заболеваемост, така и при хоспитализираната заболеваемост през 2016г 

двете водещи групи са болестите на органите на кръвообръщението ,следвани от болестите 

на дихателната система. По-високата потребност от болнични услуги за тези две групи 

болести вероятно е свързана с недостига на специалисти в извънболничната помощ, заети на 

пълен работен график, за да осигуряват по-добър достъп до медицинска помощ на 

пациентите със заболявания на дихателната система и на органите на кръвообръщението. 
В тежест на болничната помощ са здравно неосигурените лица и пострадалите при ПТП и 

злополуки, които получават болнична здравна помощ и разходват финансов ресурс на 

болницата, без покриване от страна на застрахователи или доброволни здравни фондове. 

Утежняващо обстоятелство, относно финансовите разходи за болнична помощ е още един 

факт, ненамерил разрешение в годините, а именно: ОПЛ в областта не са организирани за 

оказване на неотложна медицинска помощ в извънработното време на своите амбулатории, в 

празничните и почивни дни, което неизбежно натоварва системата на спешната помощ, чрез 

повишено търсене на медицинска помощ в Спешно отделение на МБАЛ-Силистра и във 

филиалите на Център за спешна медицинска помощ в Силистра, Дулово, Тутракан, 

Главиница и Кайнарджа. 

   

 


