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I. ВЪВЕДЕНИЕ 

Стратегическия план на РЗИ-Силистра обхваща периода  2021г.-2025г. и има за цел да 

послужи като основа за средносрочно и годишно  планиране на дейността като набележи 

основните стратегически цели, приоритетите и мерките за тяхното постигане, както и да 

осигури приемственост на постигнатите резултати. 

Планът е съобразена с Програма за управление на Правителството на Република България за 

периода 2017-2021г., Националната здравна стратегия 2021-2030 г. на Министерство на 

здравеопазването на Република България, както и с основни актове като Закона за здравето, 

Международни правила 2005г. и др. 

II. МИСИЯ, ВИЗИЯ И СТРАТЕГИЧЕСКИ ЦЕЛИ 

 

Мисия на РЗИ-Силистра 

 

Организиране и ефективно осъществяване на държавната здравна политика на 

територията на област Силистра 

 

Визия на РЗИ-Силистра 

 
Чрез ефективно управление, организационно усъвършенстване и качествена организация 

на дейността си РЗИ-Силистра да изпълнява успешно своята мисия и да допринася за 

опазване на общественото здраве и повишаване на качеството на живот на населението в 

областта 

 

Стратегически цели на РЗИ-Силистра  

 

1.В областта на промоция на здравето и профилактика на болестите: 

Превръщане на профилактиката в задължителен елемент на всички нива 

 2. В областта на надзора на заразните болести 

 Опазване на здравето на гражданите от заразни болести чрез поддържане на 

ефективен епидемиологичен надзор, профилактика  и контрол над заразните болести. 

3.В областта на държавния здравен контрол:  

Намаляване на риска за здравето на човека и повишаване качеството на живот 

4. В областта на медицинския надзор и контрол на медицинските стандарти 

в лечебните заведения, на организацията и контрола на медицинската 

експертиза, обработването на медико-статистическата и финансово-

статистическата информация за целите на здравно-демографския анализ и за 

оценка потребностите от медицински специалисти в лечебните структури в 

областта, за гарантирано и достъпно здравното обслужване на населението:  

Подобряване достъпа и повишаване качеството на медицинските услуги 

Намаляване търсенето на наркотични вещества 

 

СТРАТЕГИЧЕСКА ЦЕЛ 1 

ПРЕВРЪЩАНЕ НА ПРОФИЛАКТИКАТА В ЗАДЪЛЖИТЕЛЕН ЕЛЕМЕНТ НА 

ВСИЧКИ НИВА 

Идеята на тази стратегическа цел е подобряване здравето на населението и повишаване 

качеството на живот чрез намаляване на преждевременната смъртност, 

заболеваемостта и последствията за здравето от основните хронични незаразни 



болести, свързани с рисковите фактори – тютюнопушене, злоупотреба с алкохол, 

нездравословен модел за хранене, стрес и ниска двигателна активност  

1.1. Анализиране на регионално ниво на демографските показатели и здравното 

състояние на населението, търсене на зависимост между здравето и факторите на 

жизнената среда и начина на живот, с оглед разработване на регионални 

профилактични програми.  

1.1.1. Изготвяне на доклад за качеството на атмосферния въздух и влиянието му 

върху здравето на населението  

1.2.1. Анализ и оценка на здравното състояние и физическата активност на 

децата и учениците в областта 

1.2. Реализиране на инициативи за промоция на здраве, профилактика на 

болести и зависимости, повишаване информираността на населението за основните 

предпоставки за здравословен начин на живот.   

1.2.1. Изготвяне на здравно-образователни материали 

1.2.2. Организиране и провеждане на беседи, обчения и др. по темата 

1.3. Изпълнение на дейности по програми и проекти в областта на опазване на 

общественото здраве. 

1.3.1. Изпълнени дейности по Национални програми съобразно възлагателните 

заповеди на МЗ 

 

Показатели за изпълнение: 

 Изготвени анализи 

 Достигане до определен брой участници с информация относно 

рисковите за здравето фактори: тютюнопушене, алкохол, нездравословно 

хранене и намалена двигателна активност 

 Достигане до определен брой участници в дейностите по Национални 

програми 

 

 

СТРАТЕГИЧЕСКА ЦЕЛ 2 

ОПАЗВАНЕ НА ЗДРАВЕТО НА ГРАЖДАНИТЕ ОТ ЗАРАЗНИ БОЛЕСТИ ЧРЕЗ 

ПОДДЪРЖАНЕ НА ЕФЕКТИВЕН ЕПИДЕМИОЛОГИЧЕН НАДЗОР, 

ПРОФИЛАКТИКА  И КОНТРОЛ НАД ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ 

 

Идеята на тази стратегическа цел е ограничаване заболеваемостта от инфекциозни 

заболявания чрез усъвършенстване и подобряване ефективността на 

епидемиологичния надзор, профилактиката и контрола на заразните болести 

 

2.1. Изпълнение на Националният имунизационен календар на РБългария. 

Постигане и поддържане на висок имунизационен обхват в тясно взаимодействие с 

всички ведомства, неправителствения сектор и местната власт с цел недопускане 

възникването на взривове от ваксинопредотвратими заболявания, с акцент върху 

обхващането на деца в риск и труднодостъпни групи от населението.  

2.1.1. Извършване на проверки по имунопрофилактиката на ОПЛ и МБАЛ 

2.1.2. Изготвяне на годишен план за подлежащите на задължителни планови 

имунизации и реимунизации и необходимите дози биопродукти по видове и 

количества за тяхното обхващане 

2.1.3. Извършване на консултации и имунизации в имунизационния кабинет на 

РЗИ-Силистра 



2.2. Контрол на противоепидемичния режим на работа в лечебните заведения и 

контрол върху качеството и ефективността на дейностите по дезинфекция и 

стерилизация. Прилагане на интегриран подход за контрол на противоепидемичните 

мерки, въведени в условията на възникнала епидемична обстановка.  

2.2.1. Извършване на проверки в лечебни, детски и учебни заведения и др. по 

профилактиката и надзора на заразните  и паразитни болести, вкл. и контрола на ВБИ 

2.2.2. Упражняване на контрол на дезинфекцията и стерилизационния режим в 

детски  и лечебни заведения 

2.3. Опазване на общественото здраве чрез организиране на бърз отговор при 

възникване на епидемични ситуации, взривове и епидемии от заразни болести. 

2.3.1. Проучване и регистриране на случаи на остри заразни заболявания /ОРЗ/ 

2.3.1. Проучвания на регистрирани взривове от ОЗБ 

2.4. Опазване на страната от внос и разпространение на инфекции с висок 

епидемичен риск, в съответствие с Международните здравни правила. 

2.4.1. Упражняване на граничен здравен контрол 

 

Показатели за изпълнение: 

 Осигуреност с ваксини 

 Достигнат висок имунизационен обхват 

 Недопускане внос и разпространение на заразни болести, 

представляващи опасност за общественото здраве 

 

 

СТРАТЕГИЧЕСКА ЦЕЛ 3 

НАМАЛЯВАНЕ НА РИСКА ЗА ЗДРАВЕТО НА ЧОВЕКА И ПОВИШАВАНЕ 

КАЧЕСТВОТО НА ЖИВОТ 

Идеята на тази цел е повишаване ефективността на държавния здравен контрол и 

достигане на високо ниво на съответствие с националните и европейски изисквания на 

обектите с обществено предназначение, продуктите, стоките и дейностите със значение 

за здравето на човека и факторите на жизнената среда 

 

3.1. Провеждане на ефективен държавен здравен контрол по прилагане на 

националното и европейско законодателството в областта на контрола на обекти с 

обществено предназначение, за продукти, стоки и дейности със значение за здравето на 

човека, факторите на жизнената среда. 

3.1.1. Гарантиране на единна  методология и уеднаквяване  на практиката при 

извършване на държавен здравен контрол чрез осигуряване на достъп на всички 

служители до нормативната база 

3.1.2. Изготвяне и прилагане на единни правила за осъществяване на държавен 

здравен контрол 

 3.2. Извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна 

дейност при спазване на утвърдени стандартни оперативни процедури, ръководства 

или указания. 

3.2.1. Справедливо и равнопоставено третиране на задължените лица, уважаване 

на правата им, информиране за задълженията им и представяне на индивидуална 

информация 

3.2.1. Повишаване квалификацията на здравните инспектори чрез включването 

им в различни курсове и обучения 



3.3. Провеждане на системен, в съответствие със законодателството и 

препоръките на ЕС, мониторинг и оценка на факторите на жизнената среда, с оглед 

предотвратяване на възможните рискове за здравето на населението. 

3.3.1. Провеждане на лабораторни изследвания по показателите на факторите на 

жизнената среда и продукти и стоки със значение за здравето на човека 

3.4. Организиране на лабораторни изследвания за целите на държавния здравен 

контрол, в съответствие с процедурите на акредитирана лабораторна дейност по БДС 

ISO 17 025. 

3.5. Предоставяне на своевременна и достоверна информация на 

обществеността за резултатите от провеждания държавен здравен контрол. 

3.5.1. Периодично публикуване на интернет страницата на инспекцията на 

отчети за дейността по държавния здравен контрол 

 

Показатели за изпълнение: 

 Недопускане възникването на събития, застрашаващи живота на човека в 

резултат на употребата на опасни продукти и стоки и отрицателно 

въздействие на факторите на жизнената среда 

 

 

СТРАТЕГИЧЕСКА ЦЕЛ 4 

ПОДОБРЯВАНЕ ДОСТЪПА И ПОВИШАВАНЕ КАЧЕСТВОТО НА 

МЕДИЦИНСКИТЕ УСЛУГИ 

Идеята на тази цел е допринасяне за повишаване качеството на медицинските услуги 

чрез контрол по спазване на медицинските стандарти в лечебните заведения; 

организиране и контрол на дейностите по медицинската експертиза на населението (на 

временна и трайна неработоспособност) и  дейности по събиране и обработване на 

медико-статистическа и финансово-статистическа информация за нуждите на МЗ, 

НЦОЗА, НСИ и др. 

4.1. Осигуряване на предпоставки за достъпност  и качеството на 

медицинските услуги  
4.1.1. Извършване на проверки в лечебни заведения поспазването на 

мед.стандарти 

4.1.2. Проверки по жалби и сигнали на граждани за нарушения на правата им 

на пациенти 

4.1.3. Извършване на проверки по организацията и качеството на експертната 

дейност на ТЕЛК и качеството и експертизата на временната неработоспособност и 

работата на ЛКК и личните лекари 

4.2. Осигуряване на надеждна и достоверна статистическа информация 

4.2.1.Събиране и обработка на оперативни и годишни статистически отчети 

4.2.2. Проверки на статистическата отчетност в лечебни заведения 

4.3. Планиране, организиране, ръководство и контрол на медицинската 

експертиза. 

4.3.1. Извършване на проверки по Наредба 3/2019г. за медицинските дейности 

извън обхвата на ЗЗО, за които МЗ субсидира лечебните заведения 

4.3.2. Приемане на заявления за освидетелстване и преосвидетелстване от 

ТЕЛК 

 

Показатели за изпълнение: 

 Осигуряване спазването на медицинските стандарти при упражняване на 

лечебната дейност в областта 



 Осигуряване на качествена и достоверна статистическа информация за 

медицинската дейност в областта 

 Осигуряване на медицинската експертиза в областта 

 

СТРАТЕГИЧЕСКА ЦЕЛ 5 

НАМАЛЯВАНЕ ТЪРСЕНЕТО НА НАРКОТИЧНИ ВЕЩЕСТВА 

Идеята на тази цел е намаляване злоупотребата с наркотични вещества, използвани за 

медицински цели и ограничаване на въвличането на нови хора в злоупотребата с 

наркотични вещества 

5.1. Контролиране на достъпа до наркотични вещества, използвани за 

медицински цели 

5.1.1. Извършване на проверки в аптеки и складове за търговия с лекарствени 

продукти, съдържащи наркотични вещества 

5.1.2. Предоставяне  на специални рецептурни бланки за изписване на 

лекарствени продукти, съдържащи наркотични вещества 

Показатели за изпълнение: 

  Осъществен контрол върху продажбата наркотични вещества за 

медицински цели   

 Осигуряване на 100% необходимите бланки за изписване на наркотични 

вещества за медицински цели 

 
III. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Постигане на стратегическите цели на РЗИ-Силистра за периода 2021-2025г. се 

осигурява със средства от Държавния бюджет на Република България. 

 В изпълнение на стратегическите цели РЗИ-Силистра си поставя ежегодни цели за 

дейността съгласно чл.31а от Закона от администрацията  и осъществява контрол за тяхното 

изпълнение. 

РЗИ-Силистра прави ежегоден  преглед на поставените с настоящия стратегически 

план цели. 

Стратегическият план е разработен на основание чл.4, ал.1 от Закона за финансово 

управление контрол в публичния сектор и е одобрен със Заповед № РД-01-183/29.10.2021г. 


