
Приложение № 6 към т. 15  на Заповед РД-01-610/22.10.2020г. 

 

 

 

 

Инструкции към лицата поставени под карантина 

 

1. Да ограничат до минимум контактите с други лица.  

2. Да използват отделни помещения (напр. престой в друга стая, различно време за хранене), в случай, че 

съжителстват с други лица.  

3. Да не използват общи съдове и прибори за хранене, кърпи за баня и други предмети с лицата, с които 

съжителстват.  

4. Да провеждат стриктно хигиена на ръцете.  

5. Да проветряват редовно помещенията в дома си.  

6. Да почистват редовно и да провеждат дезинфекция на често докосвани повърхности в дома си.  

7. Да водят ежедневни бележки за лицата, с които са контактували, типа и продължителността  на 

контактите си по време на периода на проследяване.  

 

 


