
Националната АНТИСПИН кампания за 1-ви декември  

Световен ден за борба срещу СПИН 

На 1 декември отбелязваме Световния ден за борба срещу СПИН.  

Тази година в рамките на Националната АНТИСПИН кампания, денят ще 

премине пред мотото „От теб се иска да избегнеш риска!“. Целта на 

кампанията е да информира обществото за възможностите за овладяване 

на ХИВ инфекцията и да мотивира все повече хора да проследяват своя 

ХИВ статус. Кампанията има за цел да насочи вниманието към проблема 

СПИН и да повиши обществената информираност за начините на 

предаване на ХИВ и други сексуално предавани инфекции, да мотивира 

хората за отговорност към собственото здраве и да насърчи редовното 

изследване за ХИВ, както и за възможните ко-инфекции. 

По повод Националната АНТИСПИН кампания за 1-ви декември – Световен ден за борба срещу 

СПИН РЗИ-Силистра организира следните дейности и кампании: 

1. На 1 декември 2023 г.: 

 Безплатни и анонимни изследвания за ХИВ в ЦЕНТРАЛ ПАРК – гр. Силистра, ул. „Гено 

Чолаков“ № 1 от 10 – 12часа. 

 Концерт с младежка група „Графит“ и DJ Мартин в партньорство с Община Силистра, 

ОбСНВ и ПИЦ от 18.00 часа в зрителната зала на Младежки дом гр. Силистра.  

Всеки участник ще има възможност да напише послания и  мисли по темата ХИВ/СПИН и 

да участва в организираната викторина с награди. Инициативата е част от 

Националната АНТИСПИН кампания и е в изпълнение на Националната програма за 

превенция и контрол на ХИВ/СПИН и СПИ в Република България 2021-2030 г. Целта е да 

насочи вниманието и повиши информираността на младите хора към проблема 

ХИВ/СПИН.  

 Информационен материал за сайта и фейсбук страницата и тематично табло в сградата на 

РЗИ. 

2. На 7 декември 2023 г.  

 Обучение за развиване на подхода „Връстници обучават връстници“ на тема „Превенция 

на ХИВ/СПИН, СПИ и наркотични вещества“ в зала на „АРГИ център“ гр. Силистра от 10.00 -

13.00 часа.  

Обучението се провежда съвместно с  ОбСНВ, ПИЦ, БМЧК, Ученически парламент гр. 

Силистра и ученици представители на общините Тутракан, Дулово, Главиница, Кайнарджа 

и Ситово. 

3. От 4 до 8 декември 2023 г. провеждане на „Седмица на отворени врати“ за безплатно 

изследване за ХИВ, Хепатит В, С и Сифилис в сградата на Регионална здравна инспекция – 

Силистра на ул. „Петър Мутафчиев“ № 82 от 10.00 до 12.00ч. и от 12.30 до 16.00 часа. 

4. От 11 до 14 декември 2023г. провеждане на здравно-образователни дейности за превенция 

на ХИВ/СПИН и СПИ и безплатни изследвания за ХИВ, Хепатит В, С и Сифилис в следните 

учебни заведение в гр. Силистра: 

 11.12.2023г. ПГМТ „ Вл. Комаров“; 

 12.12.2023 г. ПГПТ „Евлогий Георгиев“; 

 13.12.2023 г. ПМГ „Св. Климент Охридски“; 

 14.12.2023 г. ЕГ „Пейо Яворов“. 
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